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山口県の温泉について調べるための資料とその探し方をご紹介します。 

■山口県の温泉を調べる 

 『山口県百科事典』館内利用資料 

（山口県教育会 編，大和書房，1982.4，請求記号：Y031/L 2） 

「温泉」の項目に「湯田温泉」「湯本温泉」「俵山温泉」「川棚温泉」
を掲載。また、見出し語になっている温泉については、その概要が確
認できます。巻末索引と『山口県百科事典 五十音順細密総索引』の併
用が便利です。 

 『山口県の温泉』館内利用資料 

（山口県環境保健部薬務課 [編]，山口県環境保健部，1991.3，請求記号：Y453/M 1） 

「温泉地別の由来と現況」として県内20か所の温泉地を紹介。温泉
地ごとに由来、泉質や効能、特徴をまとめています。 

 『山口の温泉郷』 

（ザメディアジョン，2007.10，請求記号：Y290/N 7） 

山口県内11か所の温泉郷の他、55か所の温泉を「山口の湯めぐり」

として掲載。地域の歴史や由来、観光名所などを紹介しています。湯

めぐりでは、主に温泉宿を掲載しています。また、温泉郷や湯めぐり

の「山口全県マップ」、「地域の周辺MAP」もあります。 

 『全国温泉辞典』館内利用資料 

（大石真人 編，東京堂出版，1981.3，請求記号：R291.09/L 1） 

50音順に温泉地を掲載しています。網羅的にまとめており、山口県

からは33か所を紹介。付録として、温泉（鉱泉）や温泉用語の解説な

どがあります。目次で各県の温泉を確認できます。 

 『47都道府県・温泉百科』 

（山村順次 著，丸善出版，2015.12，請求記号：453.9/P 5） 

地域の特性、温泉の特色、主な温泉地を章立てしています。山口県

からは、5か所の温泉を紹介しています。なお、山口県の温泉地は、宿

泊施設のある温泉地が55か所あることが特色だと記載しています。 

山口県の温泉について調べる（改訂版） 
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■山口県の特定の温泉やその歴史・由来を調べる 

 『日本歴史地名大系 36 山口県の地名』館内利用資料 

（平凡社，1980.8，請求記号：Y290/L 0） 

温泉名が見出し語になっており、温泉の由来、歴史などを記してい

ます。巻末に索引があります。 

 『『白ぎつね伝説-湯田温泉のはじまり-』資料集』（山口市） 

（手づくり絵本の会 編，手づくり絵本の会，2000.3，請求記号：Y247/N 0） 

湯田温泉の白狐伝説をイラストを用いて解説。正徳元年（1711年）

に編纂された湯田温泉由来記『防州吉敷郡湯田村温泉記』の現代語訳

や湯田温泉関係年表を掲載しています。巻末には参考にした資料リス

トがあります。また、1926年に発行された『防州吉敷郡湯田村温泉記』

（漢文表記）もあります。 

 『川棚温泉を旅する』（下関市）館内利用資料 

（豊浦町烏山民俗資料館編，豊浦町教育委員会，2003.3，請求記号：Y290/N 3） 

川棚温泉縁起や歴史を白黒写真を交えて解説しています。昭和初期

の湯町地図や川棚温泉関連年表があります。 

 『俵山温泉誌』（長門市） 

（福隅宏雄 編著，俵山温泉，1985.11，請求記号：Y272/L 5） 

俵山温泉の起源や歴史、歴代別当など幅広く掲載。用語解説、参考

文献も掲載しています。 

 『湯本温泉 史実と景観に富む長門の名泉』（長門市）館内利用資料 

（宮野薫 著，宮野 環，1972.1，請求記号：Y290/K 2） 

湯本温泉の起源、周囲の史跡や南条踊、萩焼などの伝統文化を簡潔

に解説しています。 

 

 

※また、各自治体の市町村史（誌）に記載されていることがあります。 

（例）『長門市史 民俗編』（Y272/K 9） 

『豊浦町史３[民俗編]』（Y266.4/K 9） 
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■観光地としての温泉について調べる 

 『山口の温泉108』 

（ザメディアジョン，2005.12，請求記号：Y290/N 5） 

東の湯・中の湯・北の湯・西の湯と山口県を4つの地域に分けて温泉

宿を掲載しています。山口県、温泉街ごとのマップがあります。 

 『温泉やど中国・四国 [2020]』 

（昭文社，2020.8，請求記号：Y290/Q 0） 

温泉ごとに源泉データ、歴史・由来を簡略的に記載。各宿泊施設の

特色や風呂、料理について、写真入りでわかりやすく説明。山口県か

らは20の温泉と46か所の宿を紹介しています。 

 

■こんな本もあります 

 『温泉の百科事典』館内利用資料 

（阿岸祐幸 編集委員代表，丸善出版，2012.12，請求記号：R453.9/P 2） 

 『山口県の地質』 

（山口県立山口博物館 編集，山口県立山口博物館，1975.10，請求記号：Y450/K 5） 

 『温泉ソムリエ・中野一行厳選中国・四国かけ流し温泉ガイド&メモ』 

（ザメディアジョンプレス，2018.12，請求記号：291.7/P 8） 

 『図説日本の温泉』 ※電子図書館でもご利用いただけます。 

（日本温泉科学会 監修，朝倉書店，2020.3，請求記号：453.9/Q 0） 

 『現代湯治全国泉質別温泉ガイド』 

（日本温泉科学会 監修，淡交社，2019.3，請求記号：291.09/P 9） 

 『温泉文学事典』館内利用資料 

（浦西和彦 編著，和泉書院，2016.10，請求記号：R910.26/P 6） 

 『いでゆの旅』 

（和田健 著，マツノ書店，1975.8，請求記号：Y290/K 5） 
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■温泉についてより詳しく調べるために 

特定の分野を調べたい場合には、請求記号を使って資料を探すことがで

きます。（請求記号とは、本の背に貼られたラベル上段の数字を指します） 

【例】 

・温泉のガイドブックなど旅行案内を中心として調べる→291.09 

・温泉学・温泉を学術的にまとめたものを調べる→453.9 

・温泉療法を中心として調べる→492.54 

 

■インターネットで調べる（ウェブサイトの最終確認日：2023.3.9） 

各市町の観光サイトに掲載されているほか、独自にサイトを作成してい

る温泉もあります。ここでは主な温泉地のサイトをご紹介します。情報は

随時変更される可能性がありますので、必ず事前にご確認ください。 

・“温泉やまぐち” http://www.onsenkyokai.jp/ 

「山口県温泉協会」の公式サイトです。山口県内51ヶ所の温泉を紹

介しています。リンク集には温泉地や観光団体を掲載しています。 

・“山口市観光情報サイト 西の京やまぐち” 

https://yamaguchi-city.jp/yamaguchi/hotspring.html 

・“ながと観光なび ななび” https://nanavi.jp/stay/ 

・“川棚温泉 公式サイト” https://www.kawatana.com/ 

・“山口市湯田温泉 湯田温泉旅館共同組合【公式】” 

https://yudaonsen.com/ 

2016.3.31発行、2023.3.14改訂 

 

■お探しの資料が見つからないときは、当館職員へお尋ねください。 

 山口県立山口図書館 総合サービスグループ 

TEL：083-924-2114（調査・相談） 

FAX：083-932-2817 

：https://library.pref.yamaguchi.lg.jp 

http://www.onsenkyokai.jp/
https://www.kawatana.com/
https://yudaonsen.com/

