
2025/12/01現在 

●ＬＬブックとは？

タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
赤いハイヒール ある愛のものがたり ロッタ・ソールセ

ン作, ビョーン・
アーベリン写真,中
村冬美訳

日本障害者リ
ハビリテー
ション協会

2006.6 D369.27/N 6

アサガオをそだてよう LLブック あかぎかんこ作,ふ
じいひでみ写真

埼玉福祉会 2017.3 D627.4/P 7

あたらしいほうりつの本 改訂版 自立生活ハ
ンドブック 9

全日本手をつ
なぐ育成会

2011.3 D369.28/P 1

イソップものがたり ちえをつかったみっつの
はなし

イソップ[原作],
あかぎかんこぶん,
きしらまゆこえ

新樹社 2018.4 P/ｷｼ

いちごをたそう1から5まで 赤木かん子著,田村
康二朗監修

埼玉福祉会出
版部

2025.6 D410/Q 5

いちごでかぞえる1から5まで 赤木かん子著,田村
康二朗監修

埼玉福祉会出
版部

2025.6 D410/Q 5

いちごはいくつ?1から5まで 赤木かん子著,田村
康二朗監修

埼玉福祉会出
版部

2025.6 D410/Q 5

いっぽんのせんとマヌエル マリア・ホセ・
フェラーダ文,パト
リシオ・メナ絵,星
野由美訳

偕成社 2017.9 D963/P 7

いつも笑顔で 藤澤和子企画・編
集・制作,川崎千加
企画・編集・制作,
多賀谷津也子企
画・編集・制作

樹村房 2025.7 D367.7/Q 5

美しくなりたいあなたへ バーバラ・エナン
デル著 藤澤和子
文・監修 寺尾三郎
訳

埼玉福祉会 2017.11 D595/P 7

買いものにいこう キッチンミノル写
真・文 野口武悟監
修

ポプラ社 2025.4 D673/Q 5

山口県立山口図書館所蔵ＬＬブックリスト

 「わかりやすく、やさしく読める本」のことです。「ＬＬ」とは、「やさしく読める」という
意味のスウェーデン語からきています。
　わかりやすい文章や言葉を使うだけでなく、イラストやピクトグラム（絵文字）などによって
言葉の理解を助けたり、レイアウトを工夫するなど、「わかりやすさ」を追求しています。
　県立図書館１階仕事と暮らしのフロアにありますので、ぜひご利用ください。
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タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
かさじぞう あかぎかんこぶん

なかがわだいすけ
え

新樹社 2018.4 P/ﾅｶ

からだ!!げんき!? 自立生活ハンドブック 4 全日本手をつ
なぐ育成会

1996.3 D369.28/P 1

キラリさんの病気やケガのときはどうするの?
ひとりでできるかな!?

読書工房編著 国土社 2022.11 D498/Q 2

COOKおいしい 自立生活ハンドブック 14 全日本手をつ
なぐ育成会

2004.3 D596/N 9

COOKヘルシー 自立生活ハンドブック 15 全日本手をつ
なぐ育成会

2004.3 D596/N 4

グループホームで暮らす これから利用したい
と思う人に

すずき のぶよしぶ
ん

Sプランニン
グ

2008.11 D369.28/N 8

コックローさんのすっきりおそうじ ひとりで
できるかな!?

読書工房編著 国土社 2021.7 D597.9/Q 1

コックローさんの毎日のごはん朝昼晩なに食
べる? ひとりでできるかな!?

読書工房編著 国土社 2023.2 D596/Q 3

こわいこともあるけれど グループホームで暮
らす

すずき のぶよしぶ
ん

Sプランニン
グ

2009.1 D369.28/N 9

山頂にむかって スティーナ・アン
デション文 エバ・
ベーンリード写真
藤沢和子監修

愛育社 2002.12 D369.27/N 2

さんびきのこぶた LLブック あかぎかんこ作 な
かがわだいすけ絵

埼玉福祉会 2017.3 D933/P 7

仕事に行ってきます 1 クッキーづくりの仕事 埼玉福祉会出
版部

2018.4 D366/P 8

仕事に行ってきます 2 動物園で、そうじの仕
事

埼玉福祉会出
版部

2018.4 D366/P 8

仕事に行ってきます 3 オフィスで事務の仕事 埼玉福祉会出
版部

2019.4 D366/P 8

仕事に行ってきます 4 いちごを育てる仕事 埼玉福祉会出
版部

2019.4 D366/P 8

仕事に行ってきます 5 カフェの仕事 埼玉福祉会出
版部

2019.4 D366/P 8

仕事に行ってきます 6 介護の仕事 埼玉福祉会出
版部

2020.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 7 うどん屋の仕事 埼玉福祉会出
版部

2020.3 D366/P 8
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タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
仕事に行ってきます 8 魚屋の仕事 埼玉福祉会出

版部
2020.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 9 物流センターの仕事 埼玉福祉会出
版部

2021.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 10 図書館の仕事 埼玉福祉会出
版部

2021.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 11 アパレルの仕事 埼玉福祉会出
版部

2022.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 12 ガパオづくりの仕事 埼玉福祉会出
版部

2022.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 13 ホテルの仕事 埼玉福祉会出
版部

2023.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 14 テレワークの仕事 埼玉福祉会出
版部

2023.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 15 植物園の仕事 埼玉福祉会出
版部

2024.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 16 ドーナツ屋の仕事 埼玉福祉会出
版部

2024.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 17 空港の仕事 埼玉福祉会出
版部

2025.3 D366/P 8

仕事に行ってきます 18 保育園の仕事 埼玉福祉会出
版部

2025.3 D366/P 8

仕事に行ってきますプラス 1 休けい上手にな
ろう

季刊『コトノネ』
編集部著 原智彦監
修 野口武悟監修

埼玉福祉会出
版部

2022.3 D366/P 8

仕事に行ってきますプラス 2 わたしのおべん
とう

季刊『コトノネ』
編集部著

埼玉福祉会出
版部

2023.5 D366/P 8

仕事に行ってきますプラス 3 年をとってもゆ
たかにはたらく

季刊『コトノネ』
編集部著

埼玉福祉会出
版部

2024.3 D366/P 8

仕事に行ってきますプラス 4 まだまだ学びた
い

季刊『コトノネ』
編集部著

埼玉福祉会出
版部

2025.3 D366/P 8

地震がきたらどうすればいいの? LLブック あかぎかんこ作
mitty絵

埼玉福祉会 2017.3 D369.31/P 7

自分をまもる 自立生活ハンドブック 12 全日本手をつ
なぐ育成会

2003.3 D369.28/P 1

食 自立生活ハンドブック 8 全日本手をつ
なぐ育成会

1999.7 D596/P 1

3／6



タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
水ぞくかんへいこう 加瀬健太郎写真・

文 野口武悟監修
ポプラ社 2025.4 D480/Q 5

性say生 自立生活ハンドブック 16 全日本手をつ
なぐ育成会

2005.2 D369.28/P 0

セミがうまれるよ LLブック あかぎかんこ作 き
たじまひでお写真

埼玉福祉会 2017.3 D486.5/P 7

たのしい、わかりやすい料理の本 枝元なほみ著 全国手をつな
ぐ育成会連合
会

2018.5 D596/P 8

つたえたいきもち LLマンガ 津島つしま著 吉村
和真監修 藤澤和子
監修

樹村房 2023.11 J/361

電車にのろう 加瀬健太郎写真・
文 野口武悟監修

ポプラ社 2025.4 D686/Q 5

ともだちってどんなひと? 赤木かん子著 濱口
瑛士絵

埼玉福祉会出
版部

2018.10 D158/P 8

仲間といっしょに 藤澤和子企画・編
集・制作 川崎千加
企画・編集・制作
多賀谷津也子企
画・編集・制作

樹村房 2023.5 D158/Q 3

はつ恋 藤澤和子企画・編
集・制作 川崎千加
企画・編集・制作
多賀谷津也子企
画・編集・制作

樹村房 2017.4 D152.1/P 7

美術館にいってみた 赤木かん子著 宇佐
江みつこ絵

埼玉福祉会出
版部

2019.11 D706.9/P 9

ひとりだち 改訂版 自立生活ハンドブック 11 全日本手をつ
なぐ育成会

2010.5 D369.28/P 0

病院へいこう けんこうにくらすために すずき のぶよしぶ
ん

Sプランニン
グ

2008.3 D369.28/N 8

ひろみとまゆこの2人だけのがいしゅつ バス
にのってまちまで

内田由美おはなし
西矢育子絵 大阪府
立金剛コロニー監
修

清風堂書店出
版部

2006.3 D369.28/P 1

ファミレスへいこう キッチンミノル写
真・文 野口武悟監
修

ポプラ社 2025.4 D673/Q 5

ブレーメンのおんがくたい あかぎかんこぶん
なかがわだいすけ
え

新樹社 2018.4 P/ﾅｶ
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タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
ぶんぶくちゃがま LLブック あかぎかんこ作 な

かがわだいすけ写
真

埼玉福祉会 2017.3 D388/P 7

ぼくたちがディスレクシアとわかったときの
はなし

濱口瑛士著・絵 赤木
かん子監修 平林ルミ
監修

埼玉福祉会出
版部

2025.4 D378/Q 5

ぼくと目の見えない内田さんがであったはな
し

赤木かん子著 濱口
瑛士絵 長岡雄一監
修

埼玉福祉会出
版部

2021.4 D369.275/Q 1

ぼくの家はかえで荘 小林美津江監修・
文 近澤優衣絵 酒
井博文写真

埼玉福祉会 2016.10 D369/P 6

ぼくらのキャリアアップ 上をむいて歩いてい
こう 自立生活ハンドブック 10

河村万里作画 全日本手をつ
なぐ育成会

2001.7 D369.28/N 1

Bon appétit どうぞめしあがれ 自立生活ハン
ドブック 5

全日本手をつ
なぐ育成会

1996.12 D596/P 1

マシロさんとユウリさんの今日もきちんと身
だしなみ ひとりでできるかな!?

読書工房編著 国土社 2022.7 D595/Q 2

マシロさんとユウリさんのこんなとき、なに
着る? ひとりでできるかな!?

読書工房編著 国土社 2021.12 D589.2/Q 1

ミチルさんのたのしくお洗たく ひとりででき
るかな!?

読書工房編著 国土社 2021.7 D593.5/Q 1

ユウリさんの電車とバスででかけよう ひとり
でできるかな!?

読書工房編著 国土社 2022.2 D686.5/Q 2

ら・クック 楽Cook Sプランニン
グ

2007.4 D596/N 7

リーサのたのしい一日 乗りものサービスのバ
スがくる

マーツ・フォー
シュ文 エリア・レ
ンピネン写真 藤沢
和子監修

愛育社 2002.12 D369.27/N 2

旅行にいこう! 藤澤和子企画・編
集・制作 川崎千加
企画・編集・制作
多賀谷津也子企
画・編集・制作

樹村房 2019.8 D290.9/P 9

わかりやすい障害者の権利条約 知的障害のあ
る人の権利のために

全日本手をつ
なぐ育成会

2009.3 D369.28/P 0

わたしにであう本 改訂版 じぶんらしく生き
る 自立生活ハンドブック Ⅱ

全日本手をつ
なぐ育成会

2005.4 D369.28/P 0
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タイトル 責任表示 出版者 出版年 請求記号
わたしのかぞく なにが起こるかな? LLブック(やさしく

読める本)制作グ
ループ編

樹村房 2015.4 D367.3/P 5

わたし流でいこう みんなで話そう、これから
の暮らし

全日本手をつ
なぐ育成会

2007.2 D369.28/N 8
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