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育児のさまざまな場面で役立つ本をご紹介します。 

 

■育児について全般的に調べる 

・『シアーズ博士夫妻のベビーブック』 

（主婦の友社 2015.4 請求記号：599/P5） 

ロングセラーの育児書の最新改訂版。誕生から 2歳までの子育

てのすべてを詳細に解説。 

 

・『育児の大百科』（学研パブリッシング 2012.5 請求記号：599/P2） 

月齢別に、写真やイラストや Q&A を交えてわかりやすく解説。 

 

■子どもの病気やケガについて調べる 

・『最新症状ごとに「見てわかる!」赤ちゃんの病気新百科』

（ベネッセコーポレーション 2015.2 請求記号：598.3/P5） 

 症状を写真つきで掲載。赤ちゃんによく処方される薬の解説あり。 

 

・『必携!子ども救急』  

  （山口県健康福祉部医療政策課 2015.4 請求記号：Y493/P5） 

子どもの急な病気やケガの場合の、受診の判断のチェックリス

トのほか、山口県内の救急医療機関や育児相談の連絡先も掲載。 

 

 

 

 

 

１階『暮らしと仕事のフロア』もご利用ください。 

・『暮らし B』の書架に、「育児・しつけ」のコーナーがあります。 

ご不明な場合は、カウンター職員にお尋ねください。 

  

 

育児について調べる 
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■子育てに関する「お金」や「制度」について調べる 

・『子どもにかけるお金の本』    

         （主婦の友社 2013.1 請求記号：591/P3） 

時期ごとに子どもにかかるお金と、その準備のしかたがわかる。 

 

・『働くママを支援する最新制度とお金まるわかりガイド』 

（森優美栄‖著 秀和システム 2014.9 請求記号：366.38/P4） 

妊娠から職場復帰までに関わる制度が時系列でわかる一覧あり。 

 

 

■インターネットで調べる 

・やまぐち子育て支援ポータルサイト（山口県）

http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a13300/shiennjoho/kosodateportal.html 

・厚生労働省（子ども・子育て） 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口県立山口図書館 総合サービスグループ 

TEL：083-924-2114（調査・相談） 

FAX：083-932-2817 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ ：゙ http://library.pref.yamaguchi.lg.jp 

・『はじめての保育園』 

（主婦と生活社 2014.11 請求記号：369.42/P4） 

・『新しいパパの教科書』 

（ファザーリング・ジャパン‖著 学研教育出版 2013.10 

                    請求記号：599/P3） 

こんな本もあります 

http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/a13300/shiennjoho/kosodateportal.html
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/index.html

