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日常生活のなかの防犯について調べる際に参考となる当館資料と 

防犯に関する情報などをご紹介します。 

■防犯について総合的に調べる 

 『セコムが教える防犯プロのアドバイス』 

（セコムIS研究所 編 ／ 日経BP社 ／ 2006 ／ 請求記号：368.6/N6） 

   セキュリティサービス会社の技術研究所がまとめた総合的な防犯対策

の本。住居侵入やストーカー、詐欺など暮らしのなかで遭遇しやすい

犯罪について手口の傾向と事例、対策について解説。 

 

■女性・子どもの防犯について調べる 

 『子どもの防犯マニュアル』 

（舟生 岳夫 著 ／ 日経BP社 ／ 2017 ／ 請求記号：368.6/P7） 

子どもの防犯対策についてまとめた本。通学路の危険な場所をあらか

じめ知っておく、インターネットとの付き合い方など犯罪の予防方法

や、不審者に接近された場合の対処方法などを紹介。 

また、「子どもが自ら考えて身を守る能力」を育むために保護者にでき

ることも解説している。 

 

 『女性のための危機回避マニュアル』 

（枻出版社 ／ 2015 ／ 請求記号：368.6/P5） 

女性向けの犯罪対策本。女性が犯罪に遭うリスクを減らすための予防

法、いざという時に身を守る護身術を掲載。また、巻末に防犯・護身

グッズのカタログもあり。 

-他にも- 

女性の護身術をメインに紹介している『とっさのときにすぐ護れる女

性のための護身術』（伊藤 祐靖 著 / 講談社 / 2015 / 請求記号：

789.9/P5）もあり。 

 

暮らしにおける防犯について調べる 
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■ネット犯罪の対策について調べる 

-大人編- 

 『インターネットの法律とトラブル解決法 第３版』 

（自由国民社 ／ 2015 ／ 請求記号：007.3/P5） 

インターネット犯罪の総合的な対策本。インターネット・携帯電話・

ATMなどに関する犯罪やトラブルに法律がどのように適用されるかを

解説。巻末では、具体的なトラブル事例をQ&A形式で紹介しているほ

か、インターネットに関する法律概要、各種相談先も掲載。 

 

-子ども編- 

 『ネットのルール 学校では教えてくれない大切なこと１２』 

（関 和之 マンガ・イラスト ／ 旺文社 ／ 2016 ／ 請求記号：J/547） 

子ども向けのインターネット犯罪の対策本。子どもにインターネット

を安全に利用させるためのルールや注意点を紹介。マンガ形式になっ

ているため親子で楽しく学ぶことができる。 

 

■詐欺対策について調べる 

 『ダマされない技術』 

（間川 清 著 ／ 法研 ／ 2014 ／ 請求記号：368.6/P4） 

弁護士である著者がまとめた詐欺、悪質商法などの対策本。 

犯罪の手口とその対策、被害に遭わないための心構えや予防方法、 

法律知識、被害にあった場合の対処法を解説。 

 

 『現役税理士が語るダマシの手口と対策』 

（小川 哲夫 著 ／ ミヤオビパブリッシング ／ 2013 ／ 請求記号：

365/P3） 

税理士である著者がまとめた詐欺、悪質商法などの対策本。 

著者が過去に相談を受けた事例を中心に、犯罪の手口とその対策を 

紹介。 
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■子どもと読みたい防犯についての本 

 『どこがあぶないのかな？ ５ 危険予測シリーズ』 

（少年写真新聞社 ／ 2015 ／ 請求記号：Ｊ/374） 

親子いっしょに学ぶことのできる子どもの防犯対策の本。 

まず子どもにとって危険な場面を見開きで紹介し、次の見開きでどこ

が危ないのか、どうすれば良いのかポイントを解説。 

 

 『身近な危険 防災と防犯 学校では教えてくれない大切なこと１０』 

（旺文社 ／ 2016 ／ 請求記号：Ｊ/369） 

P.79 「３章 あやしい人」から防犯についてイラスト付きで紹介。 

「あやしい人ってどんな人？」「あやしい人はいつ・どこに・・・」 

などを解説し、子どもにできる対策方法を紹介している。 

 

■他にこのような本もあります 

 『ストーカー 改訂 被害に悩むあなたにできること』 

（長谷川 京子 著 ／ 日本加除出版 ／ 2017 ／ 請求記号：368.6/P7） 

 

 『これから起こる「マイナンバー犯罪」』 

（夏原 武 著 ／ 洋泉社 ／ 2016 ／ 請求記号：317.6/P6） 

 

 『もしもテロにあったら、自分で自分の命を守る民間防衛マニュア

ル』（武田 信彦 著 ／ ウェッジ ／ 2016 ／ 請求記号：368.6/P6） 

 

 『セキュリティナビ 2018 セキュリティ機器＆システムの全て     

が一覧できる年鑑誌』 

（日本実務出版 ／ 2018 ／ 請求記号：673.93/P5） 

                                     

※掲載している資料は以下の場所にあります。 

１Ｆ 仕事と暮らしのフロア 

２Ｆ 人文と社会のフロア、こどもとしょしつ 
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■山口県の犯罪・法律相談に関する施設 

 山口県警察 相談窓口 

URL: http://www.police.pref.yamaguchi.lg.jp/soudan/index.html 

ストーカー被害、家庭内暴力など相談内容に応じた各窓口の電話番号・

受付時間を紹介。 

 

 法テラス山口（日本司法支援センター） 

URL: http://www.houterasu.or.jp/yamaguchi/index.html 

TEL: 050-3383-5490 

相続、離婚、損害賠償など法律トラブル解決のための法制度や手続きに

ついて相談することができる。 

 

 山口県防犯連合会 

URL: http://www.bouhan-yamaguchi.sakura.ne.jp/ 

山口県の犯罪、防犯情報を収録した『防犯山口』を逐次公開している。 

 

※掲載しているURL・電話番号は平成30年3月31日時点の情報です。 

 

 

 

 

 

紹介している本は図書館にある本のごく一部です。他にも関連する 

本がたくさんあります。お探しの資料が見つからないときは、当館 

職員へお尋ねください。 

 
山口県立山口図書館 総合サービスグループ 

TEL：083-924-2114（調査・相談） 

FAX：083-932-2817 

：https://library.pref.yamaguchi.lg.jp 

http://www.police.pref.yamaguchi.lg.jp/soudan/index.html
http://www.houterasu.or.jp/yamaguchi/index.html
http://www.bouhan-yamaguchi.sakura.ne.jp/

